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4} Bureau de Saint Pierre de Chartreuse ﬁ.’ Burequ. de Saint P.ierr.e d'Entremont

47 Place de la Mairie 38380 Saint Pierre de Chartreuse 15 Place I'Eglise 38380 Saint Pierre d'Entremont
+330476 886208 +33 0479 65 8190 = |
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Du lundi au samedi:de 9h 3 12h et de 14h 3 18h Du lundi au samedi: de9h a 12h et de 14h a 18h
Dimanche : de 9h a 12h30 Dimanche : de 9h a 12h30

A partir du 9juillet
Du lundi au samedi de 9h a 12h30 et de 14h30 a 18h30,
Dimanche de 9h a 12h30

«} Bureau de Saint Laurent du Pont
Place de la Mairie 38380 Saint Laurent du Pont

+33 04 76 06 22 55
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E Q ﬂ Eifinersole @ Bureau de Les Echelles

Du lundi au samedi : de 9h a 12h30 et de 14h a 17h30 Place de la Corderie, Rivier'Alp 73360

+33 0479 36 56 24
SECELARDES

Du mardi au dimanche : de 9h a 13h et de 14h a 18h
A partir du 6 juillet
Du lundi au dimanche :de9h a 13hetde 14h a 18h
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WIFL GRATUTT BILLETTERIE CARTE DE PECHE BOUTIQUE  TITRE DE TRANSPORT  SERVICE VELOS  LOCATION VELOS
Free wifi Ticket Office  Fishing licence Shop Sale of bus ticket  Bike service Bike rental

JOURS DE MARCHE

LE MARDI MATIN LE VENDREDI DE 17h a 20h30

LES ECHELLES - PLACE DE LA CORDERIE ENTRE DEUX GUIERS - SOUS LA HALLE
LE JEUDI MATIN LE SAMEDI MATIN
ST LAURENT DU PONT - PLACE DU MARCHE ST PIERRE D'ENTREMONT - OFFICE DE TOURISME

SE =t EE e SAINT CHRISTOPHE SUR GUIERS - BERLAND
MIRIBEL LES ECHELLES - CENTRE DU VILLAGE LE DIMANCHE MATIN

ST PIERRE DE CHARTREUSE - PLAN DE VILLE
SAINT THIBAUD DE COUZ* - PARKING DE L'ECOLE

* Le 2e dimanche de chaque mois


https://www.linguee.fr/anglais-francais/traduction/bike+rental.html

GEND

COEUR DE CHARTREUSE

Du 2/07/22 au 17/07/22

SAMEDI 2 JUILLET

Entremont-le-Vieux

4éme Féte Préhistorique en Chartreuse

¢ Musée de I'ours des cavernes

Pass Grotte adulte : 40 euros. Pass Grotte enfant (de 10 a
14 ans) : 30 euros. Pass Féte : 8 euros (gratuit pour les -
de 6 ans). Visite du musée gratuite pour tout achat du Pass
Féte et du Pass Grotte. Conférences : gratuit.

Le Musée de I'Ours des Cavernes organise une nouvelle
édition de sa Féte Préhistorique. A cette occasion, visite
exceptionnelle de la grotte de la Balme & Collomb. Vous
pourrez profiter des ateliers préhistoriques en famille.

3 04 7926 29 87
WWW.musee-ours-cavernes.com

Les Echelles

Exposition Dessins et Peintures

@ 15h-18h ¢ Maison Prataz

® Accés libre.

La Maison des pratiques artistiques tous azimuts vous invite
a découvrir le travail de ses éléves.

% 0662 3514 88

Miribel-les-Echelles

Music'o Balcon : Les Pythons de la Fournaise

@ 19h © Salle de la Priola et Extérieur

® Participation libre.

L 'association Ici-Demain propose le concert Music'o balcon

avec Les Pythons de la Fournaise. Couscous royal et
buvette sur place.

&3 0632923974

Saint-Christophe-la-Grotte

Lecture de Poémes par les Passeurs d'Histoires
@ 19h30 Réservation conseillée ¢ Site Historique des
Grottes de St Christophe

®© Acces libre. Repas 4 7.50 €. £ A partir de 5 ans
Rendez-vous a I'accueil des grottes de Saint-Christophe
(tunnel) pour un moment littéraire et théatral en souvenir
de la résistance. Cette soirée lecture est le préambule du
spectacle déambulatoire de la Voie Sarde 2022.

&3 0479 65 75 08
www.grottes-saint-christophe.com

\ST PIERRE DE CHARTREUSE ‘

+ 33470 88 62 0 + 331760022 9)

ST LAURENT DU PONT

INFO@COEURCHARTREUSE-TOURISME.COM | WWW.DESTINATIONCHARTREUSE.FR

Saint-Joseph-de-Riviére

Randonnées demi-journée et journée dans le
massif de la Chartreuse

Randonnée a la journée 210 euros Randonnée a la demi
journée 150 euros Départ assuré a partir de 4 personnes.
(12 maximum).

Découverte de ce territoire mystique et de ses multiples
trésors.

&3 06 40 64 50 65 - 06 15 62 82 42
www.lappeldelanature.com

Feu d'Artifice

@ 22h15 ¢ Plan d'eau de St Joseph

® Gratuit.

Feu d’artifice organisé par la mairie et le comité des fétes.
Les premiéres fusées embraseront le ciel riviérois a 22h15.

& 04 76 55 21 69
www.saint-joseph-de-riviere.fr

Saint-Laurent-du-Pont

Concours de Pétanque

@ 8h30-19h30 ¥ Stade Charles Boursier

® Gratuit. Repas 20€ inscription avant le 15 juin.
Concours de pétanque a la mélée avec changement
d'équipier a chaque partie. 9h30 Début des parties. 12h vin

d'honneur offert par le club. 12h45 repas pris en commun.
14h30 reprise des parties. 19h30 classement finale.

& 04 76 06 22 55

Saint-Pierre-d'Entremont
Randonnée sur les Hauts de Chartreuse

@ 9h-17h @ Les Varvats

Groupe adultes : 210 euros. Tarif dégressif au nombre
d'inscrits.

Une escapade dans la réserve naturelle des Hauts de
Chartreuse.

Bienvenue dans une mosaique de paysages et véritable
havre de paix pour la grande faune de montagne.

& 06 1562 82 42
www.lappeldelanature.com

LES ECHELLES

‘ + 33179 36 56 24

‘ ST PIERRE D'ENTREMONT ’

+ 33 H17 65 0110




Ceear de
Chartrease

Soirée concert avec L'Oreille du Lynx

@ 19h ¥ Les Champs du Pain, Saint Méme d'en Bas
® Participation libre.

Envie d'un moment festif ? Profitez de cette soirée d'été

pour écouter "L'Oreille du Lynx" musique classique au
piano. Sur place petite restauration possible.

0983033076
www.champsdupain.fr

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Punch pour le Pump

@ 10h-17h ¢ La Diat

Des animations ouvertes a tous, contest, musique et buvette

toute la journée. Pour promouvoir I'activité VTT, nous
organisons cet événement au pump track.

0476886018

Rézé a I'Etape
@ 20h © L' Etape Suivante
® Participation libre.

Une voix et une guitare, des compositions a découvrir
comme une invitation au voyage.
Un plat unique vous sera proposé pour profiter de la soirée.

& 06 67 89 51 86
https://barletape.fr/

Rando Pélerinage au Musée de la Grande
Chartreuse

@ 21h30-8h Sur réservation ¥ Musée de la Grande
Chartreuse

® Adulte : 15 € - Départ Col de Porte 10 euros

Rando Pelerinage nocturne dans les pas de Saint Bruno.
En lien avec le programme pastoral du diocése, nous vous
proposons de participer a une marche entre la Cathédrale
de Grenoble et la Grande Chartreuse dans la nuit du 2 au
3 juillet 2022.

3 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Saint-Thibaud-de-Couz
Féte au Village

@ 15h @ Parking de I'école

® Entrée libre.

St Thib' est en féte ! Le village s'anime et vous propose des
animations dés 15h, une tombola, un feu d'artifice avec bal
et de la restauration.

3 0479657101

ST PIERRE DE CHARTREUSE

+ 33476 8062 08

+ 331760022 9)

ST LAURENT DU PONT

INFO@COEURCHARTREUSE-TOURISME.COM | WWW.DESTINATIONCHARTREUSE.FR

Agenda du 2 au 17 juillet 2022

DIMANCHE 3 JUILLET

Entremont-le-Vieux
4éme Féte Préhistorique en Chartreuse
¢ Musée de I'ours des cavernes

Pass Grotte adulte : 40 euros. Pass Grotte enfant (de 10 a
14 ans) : 30 euros. Pass Féte : 8 euros (gratuit pour les -
de 6 ans). Visite du musée gratuite pour tout achat du Pass
Féte et du Pass Grotte. Conférences : gratuit.

Le Musée de I'Ours des Cavernes organise une nouvelle
édition de sa Féte Préhistorique. A cette occasion, visite
exceptionnelle de la grotte de la Balme a Collomb. Vous
pourrez profiter des ateliers préhistoriques en famille.

3 04 7926 29 87
Www.musee-ours-cavernes.com

Les Echelles

Exposition Dessins et Peintures
@ 15h-18h ¥ Maison Prataz

® Acces libre.

La Maison des pratiques artistiques tous azimuts vous invite
a découvrir le travail de ses éléves.

& 06 62 3514 88

Saint-Pierre-d'Entremont
Randonnée sur les Hauts de Chartreuse

@ 9h-17h @ Les Varvats

Groupe adultes : 210 euros. Tarif dégressif au nombre
d'inscrits.

Une escapade dans la réserve naturelle des Hauts de
Chartreuse.

Bienvenue dans une mosaique de paysages et véritable
havre de paix pour la grande faune de montagne.

& 06 15 62 82 42

www.lappeldelanature.com

Journée "Sorciéres en Herbes"

@ 9h30-20h

® Gratuit.

Belle journée proposée par la bibliotheque, avec au
programme : une balade découverte accompagnée, un
atelier saveurs sauvages et pour terminer en beaute,
projection du documentaire "Mauvaise graine", suivi
d'échanges autour d'un verre.

& 0479658190

LES ECHELLES

+ 334793050 24

ST PIERRE D'ENTREMONT I

+33H77 65 8190




Ceear de
Chartrease

Rando'Piano Estivale

@ 18h Sur réservation, billetterie a I'Office de Tourisme
® Tarif unique : 39 € - Sortie de 4 4 5 heures, avec 45 min
de programme musical.

Aprés 2 a 3 heures de marche (niveau facile), au milieu
d'une nature colorée par les rayons du soleil de la fin d'une
journée d'été, les mélomanes s’installent en pleine nature
a la tombée du jour pour un concert insolite.

¢ 068106 64 14
https://oreilledulynx.fr

Concert de Phil Foot Drum

@ 19h ¢ Restaurant le Gras Souillet

® Tarif unique : 3€ - Gratuit pour les moins de 15 ans.
Le restaurant vous propose une soirée concert avec Phil
Foot Drum, I'homme orchestre 60's - 80's ! Sur place,
restauration et bar.

0476870214

www.augrassouillet.fr

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Prenez de la Hauteur au Col du Coq !

@ 10h-15h @ Espace Naturel Sensible du Col du Coq.
Rendez-vous : tables de pique nique, parking haut du Col
du Coq

®© Accés libre. & A partir de 6 ans

Profitez d'un moment de contemplation pour découvrir les
paysages de montagne au cours d'une balade au Col du
Coq!

Sur inscription

3 04 76 08 33 99

https://biodiversite.isere.fr/

Visites Guidées du Musée Arcabas en Chartreuse
@ 11h-12h ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Gratuit.

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de
l'artiste Arcabas : une premiére période marquée par
l'austérité, une seconde plus abstraite et enfin un
foisonnement de couleurs avec la Prédelle.

3 04 76 88 65 01
www.saint-hugues-arcabas.fr

ST PIERRE DE CHARTREUSE

+ 33476 8062 08

+ 331760022 9)

ST LAURENT DU PONT

INFO@COEURCHARTREUSE-TOURISME.COM | WWW.DESTINATIONCHARTREUSE.FR

Agenda du 2 au 17 juillet 2022

Rando Pélerinage au Musée de la Grande
Chartreuse

@ 21h30-8h Sur réservation ¥ Musée de la Grande
Chartreuse

® Adulte : 15 € - Départ Col de Porte 10 euros

Rando Pelerinage nocturne dans les pas de Saint Bruno.
En lien avec le programme pastoral du diocése, nous vous
proposons de participer a une marche entre la Cathédrale
de Grenoble et la Grande Chartreuse dans la nuit du 2 au
3 juillet 2022.

&3 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

LUNDI 4 JUILLET

Saint-Christophe-sur-Guiers

Découverte du Scrapbooking

@ 10n30-12h Sur réservation

® Tarif unique : 19 € - Enfant a partir de 8 ans, adulte ou
duo parent/enfant

Tu vas pouvoir réaliser un duo de cartes en t'initiant a
différentes techniques du scrapbooking (embossage,
colorisation...) :

- une carte de vacances d’inspiration Chartreuse, témoin
de vacances.

- une carte florale et élégante pour une occasion a féter.

& 06077068 14
https://www.agnesvousraconte.com/

MARDI 5 JUILLET

Entremont-le-Vieux

Les Apprentis Montagnards - balade, jeux et
découverte du paysage

@ 10h-12h Sur réservation, billetterie & |'Office de Tourisme
¢ Col de la Cluse

® Enfant 15 € Gratuit pour les parents & De 6 & 10 ans
En jouant, les enfants apprennent a évoluer de fagon
autonome et responsable dans un paysage de moyenne

montagne : utiliser une boussole, réaliser une rose des
vents, orienter et lire une carte, reconnaitre un paysage...

&3 06 76 91 98 45
https://lesapprentismontagnards.com/

LES ECHELLES

+ 334793050 24

ST PIERRE D'ENTREMONT I

+33H77 65 8190




Ceear de
Chartrease

Saint-Joseph-de-Riviére

Kermesse de ’Ecole de St Joseph de Riviéere

¢ Ecole de Saint-Joseph-De-Riviére

® Gratuit.

Les enfants de I’école auront accés aux jeux sur le temps
scolaire.

- Spectacle des enfants a 18h00 dans la cours de I'école
(coté maternelle)

- Tombola avec panier garni a gagner (valeur 45€)

- Buvette sur place

- Repas a emporter et sur réservation.

&3 04 76 55 21 69

www.saint-joseph-de-riviere.fr/

Saint-Pierre-d'Entremont
Sortie Botanique : plantes sacrées, sacrées plantes
]

@ 17h Q Office de Tourisme

@® Participation libre.

Au cours de cette causerie botanique, Yves Yger, conseiller
en herboristerie scientifique, docteur en pharmacie et
‘raconteur de plantes", vous fait entrer dans le monde de
I'ethnobotanique populaire et des plantes "magiques" des
campagnes.

@ 04 79 65 81 90

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Rando Lever du Soleil

@ Sur réservation ¢ Saint Pierre de Chartreuse

@© Adulte : 30 € - Enfant (-12 ans) : 20 € - A partir de 4
inscrits.

Cette randonnée est trés appréciée car on évolue au calme
sans bruit, la nature se réveille. Bien souvent nous tombons
nez a nez avec un troupeau de chamois ! Une belle
compagnie pour attendre le lever du soleil.

& 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com/

MERCREDI 6 JUILLET

Entre-deux-Guiers

Atelier le Fraisier

@ 13h30-17h30 Sur réservation, billetterie a I'Office de
Tourisme. ¢ Pétisserie Un Nuage de Sucre

®© Tarif unique : 60 € 2 A partir de 13 ans

Vous souhaitez percer les mystéres de la péatisserie
francaise ? Ou tout simplement vous perfectionner ?
Venez réaliser un incontournable, le Fraisier en format 4/6
parts.

& 06 63 09 47 49
http://unnuagedesucre.fr/

ST PIERRE DE CHARTREUSE

+ 33476 8062 08

+ 331760022 9)

ST LAURENT DU PONT

INFO@COEURCHARTREUSE-TOURISME.COM | WWW.DESTINATIONCHARTREUSE.FR

Agenda du 2 au 17 juillet 2022

Marché Nocturne
@ 17h-22h § Sous La Halle

® Acces libre.

Cet été, venez flaner sur le marché nocturne pour retrouver
les artisans, les producteurs locaux ainsi que nos
commercants.

& 04 76 66 05 05

Entremont-le-Vieux

Partir a la Découverte des Bouquetins de
Chartreuse

@ 9h-16h Sur réservation ¥ La Plagne

® Tarif unique : 40 €

Le temps d'une journée, partez observer les bouquetins de
Chartreuse dans leur milieu naturel, accompagné par votre
guide Etienne.

& 06 8585 12 44
https://acaenlaforme.fr/activites-nature/

Miribel-les-Echelles

Marché Nocturne

@ 17h-22h 9 Place de I' Eglise

® Acces libre.

Venez flaner sur ce marché nocturne pour retrouver des

artisans, des producteurs locaux ainsi que nos
commercants. Buvette et petite restauration.

3 04 76 55 28 18
http://miribel-les-echelles.fr

Saint-Laurent-du-Pont
Festy Famille - Ludothéque en Plein Air

¥ Centre Social des Pays du Guiers

® Accés libre.

Un espace aménagé a votre disposition, pour tous les 4ges
dans un cadre privilégié. De nouveaux jeux vous attendent
(grands jeux en bois, société...) !

&3 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Festy Famille - Belote

@ 14h-17h @ Stade Charles Boursier

® Acces libre.

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité
et de la disponibilite.

Nous attendons de nombreux joueurs pour proposer le plus
de parties de belote.

& 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

LES ECHELLES

+ 334793050 24

ST PIERRE D'ENTREMONT I

+33H77 65 8190




Ceear de
Chartrease

Festy Famille - Festynumérique

@ 14h30-16h ¢ Stade Charles Boursier

© Acces libre.

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité
et de la disponibilite.

Jeux pour petits et grands avec ou sans écrans (Makey
makey, programmation robot, turing tumble...)

% 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Festy Famille - Coup de Pouce Numérique
@ 16h30-19h ¢ Centre Social des Pays du Guiers

® Acces libre.

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité
et de la disponibilité. Notre conseillere numérique est a
votre disposition pour une aide a la prise en main de
I'ordinateur, du smartphone, d'internet, des mails, des
applications...

& 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Festy Famille - Futsal
@ 17h-18h © Centre Social des Pays du Guiers
®© Acces libre. 2 A partir de 10 ans

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité
et de la disponibilité. Futsal a partir de 10 ans, prévoir des
chaussures "nomarking". Activité animé par le PAJ.

& 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Festy Famille - Lire et Faire Lire

@ 18h ¢ Centre Social des Pays du Guiers

® Acces libre.

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité

et de la disponibilité. Pour petits et grands un temps de
lectures sous différentes formes : romans, bd, kamishibai

% 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Le Rendez-Vous des Enfants : Un moment de
relaxation magique !

¥ Route de Perquelin

Venez vivre une nouvelle aventure sur le chemin du
bien-étre.

Un bonbon offert a tous les jeunes gourmands !

&3 04 76 50 34 48
https://oreade-balneo-restaurant.fr/

ST PIERRE DE CHARTREUSE

+ 33476 8062 08

+ 331760022 9)

ST LAURENT DU PONT

INFO@COEURCHARTREUSE-TOURISME.COM | WWW.DESTINATIONCHARTREUSE.FR

Agenda du 2 au 17 juillet 2022

Body Art Pilates
@ 9h15 Sur réservation ¢ Base de Loisirs La Diat

® Tarif unique : 14 €

Le BodyAtrt sollicite chaque partie du corps en se
concentrant sur la force, I’endurance, la souplesse,
I'équilibre et la respiration. Le Pilates, c’est tout d’abord
prendre conscience de son corps, ressentir puis rectifier
chaque posture. Séance 1h.

3 0630305075
https://www.peggycoachforme.com/

Chasse au Trésor @

@ 10h-12h Sur réservation ¥ Terrain de Pétanque
® Adulte : 6€ - Enfant (-12 ans) : 9€ - A partir de 4
inscrits. & A partir de 4 ans

Un moment convivial ludique mais pas que ! On découvre
son village ou celui des vacances. Le trésor partagé fait le
bonheur des enfants. Petits et grands participent, c'est
l'idéal pour passer du temps ensemble au grand air.

& 06 9569 50 08
www.ecoledeporte.com/

Sortie Nature a I' Etape Suivante - Découverte
insolite de la nature

@ 17h-18h30 Sur réservation ¥ L' Etape Suivante

® Adulte : 25€ - Enfant (-12 ans): 20 €

Sortie nature avec apéro dinatoire et une boisson offerte.
Au programme de ce soir : découverte insolite de la nature.

& 06 67 89 51 86
https://barletape.fr/

JEUDI 7 JUILLET

Les Echelles
Séance de Pilates
@ 19h-20h Sur réservation. ¥ Base de Loisirs Rivier'Alp

® Tarif unique : 8 €

Que diriez-vous de venir tester l'activité pilates ? Une
activité relaxante dans un écrin de verdure !

% 0663 03 70 88

Miribel-les-Echelles

Soirée Burger et Concert

& 18h30-20h30 Réservation a la boulangerie

Gratuit pour les moins de 18 ans.

La boulangerie organise une soirée burger musicale avec
le groupe TRI'AME.

0476552818

LES ECHELLES

+ 334793050 24

ST PIERRE D'ENTREMONT I

+33H77 65 8190




Ceear de
Chartrease

Saint-Joseph-de-Riviére

Festival des Cultures du Monde : représentation
du groupe Guru-Arts-Hub

@ 18h30 ¢ Salle des Fétes

® Adulte : 6 € - Enfant (6-12 ans) : 3€ - Places limitées
a 200 personnes - Gratuit pour les moins de 6 ans.

Dans le cadre du 39éme festival des cultures du monde, le
groupe Guru-Arts-Hub (Inde) se produira en concert.
Buvette sur place.

&3 04 76 55 21 69
www.saint-joseph-de-riviere.fr

Saint-Laurent-du-Pont

Festy Famille - Ludothéque en Plein Air

¥ Centre Social des Pays du Guiers

® Accés libre.

Un espace aménagé a votre disposition, pour tous les 4ges

dans un cadre privilégié. De nouveaux jeux vous attendent
(grands jeux en bois, société...) !

&3 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Festy Famille - Les Concerts du Jeudi - Old Friends
@ 20h ¢ Stade Charles Boursier
® Accés libre.

Venez applaudir le groupe Old Friends pour un hommage
au groupe Simon and Garfunkel !

& 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Saint-Pierre-d'Entremont

Visite Guidée de la Ferme des Alliéres

@ 16h-18h Sur réservation. ¥ Hameau Le Chateau
® Tarif unique : 15€

Visite d'une ferme atypique en montagne au cceur du massif
de Chartreuse.

Une bouffée d'air pure et emportez avec vous des graines
d'idées a semer ! Ensemble, en famille, vivez un moment
privilégié au cceur de la nature.

& 0679532185
https://www.lafermedesallieres.fr/

ST PIERRE DE CHARTREUSE

+ 33476 8062 08

+ 331760022 9)

ST LAURENT DU PONT

INFO@COEURCHARTREUSE-TOURISME.COM | WWW.DESTINATIONCHARTREUSE.FR

Agenda du 2 au 17 juillet 2022

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Course d'Orientation

@ 9h30-12h Sur réservation ¢ Saint Pierre de Chartreuse
® Adulte : 25 € - Enfant (-12 ans) : 15€ - A partir de 4
inscrits

La Course d'Orientation (ou CO), un sport pour tous ou
vous ferez travailler votre physique comme votre mental.
Une activité idéale pour apprendre la lecture de carte.

& 06 9569 50 08

www.ecoledeporte.com/

Balade en VTT ou VTTAE

@ 10h-12h Sur réservation ¥ Brun Sports

® Tarif unique : 25€ - Hors location de VTT

Nos moniteurs diplébmés vous encadreront avec plaisir pour
vous faire progresser et vous accompagner en toute sécurité
afin de vous faire découvrir les nombreux sentiers de
Chartreuse.

& 06 95 69 50 08

www.ecoledeporte.com/

Recettes Sauvages des Montagnes

@ 10h-15h ¥ Espace Naturel Sensible du Col du Coq.
Rendez-vous : tables de pique nique, parking haut du col
du Coq

® Gratuit. 2 A partir de 7 ans

Au cceur de I'Espace Naturel Sensible du Col du Coq partez
a la rencontre des plantes sauvages de montagne et
découvrez comment les cuisiner. Amenez votre pique-nique.
Sur inscription

& 04 76 08 33 99

https://biodiversite.isere.fr/

Rando Aquatique

@ 13h-16h30 Sur réservation ¥ Saint Pierre de Chartreuse
® Adulte : 35€ - Enfant (-12 ans) : 29 € - A partir de 4
inscrits. 2 A partir de 9 ans

Activité ludique et agréable a partager en famille ou entre
ami. Remonter un cours d’eau et découvrir les multiples
facettes de ses rives sauvages, se laisser porter par le
courant d’une riviére au milieu de canyons, c’est ¢a la
randonnée aquatique.

& 06 9569 50 08
www.ecoledeporte.com/

Circuit Training

() 18h45 sur réservation ¥ Base de Loisirs La Diat

® Tarif unique : 10 €

Le circuit training, ou comment optimiser son entrainement !
Votre coach vous propose d'essayer, de tester, d'explorer,

de changer de techniques de remise en forme en fonction
de vos besoins et vos objectifs.

0630305075

LES ECHELLES

+ 334793050 24

ST PIERRE D'ENTREMONT I

+33H77 65 8190
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Body Art Pilates

@ 19h15 Sur réservation ¥ Base de Loisirs La Diat

® Tarif unique : 14 €

Le BodyArt sollicite chaque partie du corps en se
concentrant sur la force, I'endurance, la souplesse,
I'équilibre et la respiration. Le Pilates, c’est tout d’abord
prendre conscience de son corps, ressentir puis rectifier
chaque posture. Durée 45mn.

3 0630305075
https://www.peggycoachforme.com/

Sarcenas

Découverte faune et flore en famille

@ 14h-16h Sur réservation ¥ Stade de biathlon du Col de
Porte

® Adulte : 20 € - Enfant (-12 ans) : 15€

La découverte de ce milieu est un moment tres privilégié,
accompagné d'un professionnel : la faune, la flore, les
écosystémes...

Crétes, foréts, canyons, falaises, sommets... les paysages
sont multiples !

& 06 9569 50 08
www.ecoledeporte.com

VENDREDI 8 JUILLET

Entre-deux-Guiers

Soirée Jeux

@ 19h30 Réservation conseillée. ¥ Restaurant Papilles et
Papote

® Accés libre.

Emmanuel Albisser, passionné et créateur de jeux, vous
proposera de tester les jeux qu'il aimaginé et d'autres qu'il
aime particulierement : jeux abstrait, d'ambiance ou de
stratégie, tout le monde y trouvera son compte ! Tapas a
grignoter sur place.

3 09 84 12 88 23

http://papillesetpapote.fr/

Entremont-le-Vieux

Soirée concert de Leyss

@ 19h30 ¥ Auberge Du Praz

® Accés libre.

L'Auberge Du Praz s'anime et vous propose un concert
avec "Leyss", Natural Fun Potes Rock ! Ce groupe de
Chambéry vous fera danser sur des reprises rock mais pas
que...

& 0479658155

ST PIERRE DE CHARTREUSE

+ 33476 8062 08

+ 331760022 9)
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Les Echelles
Marché Nocturne
@ 18h-22h ¥ Base de Loisirs Rivier'Alp

® Accés libre.

Rivier'Alp se déguise en place du marché pour votre plus
grand plaisir.

N'hésitez pas a fouler les allées du marché et les étals, vous
trouverez de I'artisanat local et des produits régionaux.

04 79 36 56 24

Saint-Christophe-sur-Guiers

Découverte du Scrapbooking

@ 16h30-18h Sur réservation

® Tarif unique : 19 € - Enfant a partir de 8 ans, adulte ou
duo parent/enfant

Tu vas pouvoir réaliser un duo de cartes en t'initiant a
différentes techniques du scrapbooking (embossage,
colorisation...) :

- une carte de vacances d’inspiration Chartreuse, témoin
de vacances.

- une carte florale et élégante pour une occasion a féter.
& 06 07 70 68 14

https://www.agnesvousraconte.com/

Saint-Pierre-d'Entremont

Sortie Botanique : le petit traité de conversation
avec les arbres

@ 17h © Office de Tourisme

@® Participation libre.

Une approche insolite (et scientifique) du monde des
arbres !

Entre buissons et frissons, entre nervures et aventures,
entre branchages et babillages, entre baliveaux et
balivernes, il y a mille manieres, quoi qu'on en dise de
dialoguer avec les arbres.

0479658190

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Le Sommet et son Lever de Soleil Sportif

@ Sur réservation ¢ Saint Pierre de Chartreuse

® Adulte : 45 € - A partir de 4 inscrits

Comment bien démarrer la journée ! Amateurs de tous
niveaux, les accompagnateurs d'Ecole de Porte vous

encadrent pour vos sorties dans une ambiance conviviale
et un décor magique.

& 06 9569 50 08
www.ecoledeporte.com/

LES ECHELLES

+ 334793050 24
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Marche Nordique Séance Collective 2h

@ 9h30-11h30 Sur réservation ¥ Saint Pierre de Chartreuse
® Adulte: 15€

Vous n’aimez pas courir, vous trouvez que la marche
classique n’est pas assez intense sur le plan
cardio-vasculaire, vous souhaitez marcher différemment !
La marche nordique est faites pour vous.

& 0630305075

Atelier Ecouter son Corps

@ 16h-18h Sur réservation ¥ Base de Loisirs La Diat

@ Tarif unique : 28 €

Ecouter tous les messages du corps permet de mieux se
connaitre, mais aussi de prendre soin de soi et de se donner

toute I'attention que I'on mérite.
Atelier accessible a tous

& 06 30305075

Les Rendez vous du P'tit Son : Calmez-vous
Madame / Harriet Orchestra

@ 19h30-22h30 ¢ Jardin du Peére Truffaud

® Acces libre. Billetterie participative.

Les Rendez vous du P'tit Son, scéne musicale en co
organisation.

Au programme ce soir Calmez vous Madame un quatuor
féminin percutant et Harriet Orchestra, une voix, une guitare,
un univers.

Sarcenas

Biathlon au plomb

@ 10h-12h Sur réservation ¥ Stade biathlon roller et ski
Chamechaude-Chartreuse

@© Adulte : 39 € Encadrement et matériel & A partir de 9
ans

Discipline sportive innovante idéale pour valoriser une
équipe et partager un moment convivial. Comptez sur
I'Ecole de Porte pour vous transmettre le golt de ce sport
unique et pour vous faire passer un bon moment sportif et
enrichissant.

& 06 95 69 50 08

www.ecoledeporte.com
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Chasse au trésor aux 3 Sommets

@) 13h30-16h30 Sur réservation ¥ Restaurant les 3
Sommets

® Adulte : 6 € - Enfant (-12 ans): 9€

Un moment convivial et ludique, mais pas que ! Une idée
trés originale de découvrir le milieu montagnard, le trésor
partagé fait le bonheur des enfants !

C'est idéal pour passer du temps ensemble au grand air !

&3 06 9569 50 08
www.ecoledeporte.com

SAMEDI 9 JUILLET

Entremont-le-Vieux

Création a I'Atelier - partage, initiation et
production autour du bois

@ 9h-17h Sur réservation ¥ Atelier Peter Pan Bois
® Adulte : 150€

Accompagnés dans ['utilisation des outils et des machines,
vous créez en sécurité vos objets en bois.

Chacun va ensuite créer deux objets sur la journée : une
cuillere et une écuelle.

& 06 50 4130 77
https://peterpanbois.com/

Les Echelles

Concours de Pétanque

¢ Terrain de pétanque

Téte a téte : 5 euros / Doublette : 10 euros.

Venez participer a ce concours ouvert a tous. Buvette et
restauration sur place.

A 8h : téte a téte.

A 14h : doublette formée.

Sur inscription.

3 06 8124 08 07 - 06 43 19 53 60

Miribel-les-Echelles

Xavier chante Brel

@ 20h ¢ Carriére du Chateau

® Tarif unique : 10 € - Gratuit pour les moins de 18 ans.
Xavier chante des chansons de Jacques Brel et de variétés.
En premiére partie vous pourrez apprécier Ozelum.

&3 04 76 06 22 55 - 06 99 39 39 35

LES ECHELLES

+ 334793050 24

ST PIERRE D'ENTREMONT I

+33H77 65 8190
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Saint-Christophe-sur-Guiers

Découverte du Scrapbooking

@ 17h-19h Sur réservation

® Tarif unique : 19 € - Enfant & partir de 8 ans, adulte ou
duo parent/enfant

Tu vas pouvoir réaliser un duo de cartes en t'initiant a
différentes techniques du scrapbooking (embossage,
colorisation...) :

- une carte de vacances d’inspiration Chartreuse, témoin
de vacances.

- une carte florale et élégante pour une occasion a féter.

%3 06077068 14
https://www.agnesvousraconte.com/

Saint-Joseph-de-Riviére

Randonnées demi-journée et journée dans le
massif de la Chartreuse

Randonnée a la journée 210 euros Randonnée a la demi
journée 150 euros Départ assuré a partir de 4 personnes.
(12 maximum).

Découverte de ce territoire mystique et de ses multiples
trésors.

& 06 40 64 50 65 - 06 15 62 82 42
www.lappeldelanature.com

Atelier de Tao
@ 9h30-11h Sur réservation ¥ Bourderie
® Adulte : 15€

Je vous propose de vous accompagner dans la découverte
de ces pratiques. Un moment pour prendre soin de soi, de
son corps, de ses émotions...

3 0629 70 25 46
https://www.etre-en-lien.com/

DIMANCHE 10 JUILLET
Corbel

Les 2émes Musicades de Corbel - Mini Festival
@ 17h ¥ Hameau des Fiolins

® Participation libre.

Au programme de ces Musicades :

- Partie 1 : «TUTTI» Amtrad Cognin

- Partie 2 : « Les DUBUS'Band »

https://apveca.jimdofree.com/
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Saint-Joseph-de-Riviére

Safari Grosses Truites

@ 8h Surinscription jusqu'au 5 juillet ¥ Plan d'eau de Saint
Joseph

® Tarif unique : 30 €

Une journée festive avec plus de 200 kg de grosses truites
arc-en-ciel de la pisciculture de Saint Christophe sur Guiers
a pécher!

Buffet et buvette sur place.

% 06 73 08 58 09

Saint-Laurent-du-Pont

Brocante et Pucier du Foot

@ 9h-18h ¥ Place du marché

® Tarif unique : 5 € métre pour les exposants - Gratuit
pour les visiteurs.

Brocante organisée par I' Union Sportive Chartreuse Guiers
Club de foot.

& 06 82 84 27 08

Découverte de la Tourbiére de I'Herretang

@ 10h-15h Sur réservation ¥ Parking des Tourbiéres de
I'Herretang (fléché depuis St-Laurent du pont et St-Joseph
de Riviere)

® Gratuit.

La tourbiere de I'Herretang est un milieu trés particulier. Au
fil de la balade, vous découvrirez ses paysages, ses plantes
carnivores, ses oiseaux, ses libellules mais aussi son histoire
et son ancienne Tuilerie. Prenez votre pique nique!

& 04 76 06 22 55
http://destinationchartreuse.fr

Saint-Pierre-d'Entremont

Marché de la Création et des Produits du Terroir
@ 9h-19h @ Centre village

® Accés libre.

Le Groupement des paysans-artisans et créateurs de
Chartreuse organise son Marché de la Création et des
Produits du Terroir. Une soixantaine d’exposants vous feront
partager leur savoir-faire et vous révéleront quelques secrets
de fabrication.

& 0479658190
https://www.boutiqueartisanale-chartreuse.fr/

LES ECHELLES
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Saint-Pierre-de-Chartreuse

Rencontres au Marché

@ 8h-12h ¥ Marché

© Gratuit

Retrouvez en plein cceur du marché de St Pierre de
Chartreuse le personnel d’accueil de I'Office de Tourisme
qui répondra a vos questions autour d’une dégustation de
produits du terroir. Un moment convivial a ne pas manquer.

& 04 76 88 62 08
http://destinationchartreuse.fr

Concert a la Cabine : Rock of Ages

@ 13h ¢ La Cabine

Soirée concert avec le groupe Rock of Ages, les plus grands
standards du rock / hard rock revisités en acoustique...

% 0476886719

LUNDI 11 JUILLET

Les Echelles

Les Lundis Créatifs

@ 10h-12h Sur réservation. ¥ Maison Prataz

® Tarif unique : 15€ - Cotisation de 10 euros (individuel)
ou 15 euros (famille) a I'association obligatoire.

Des techniques artistiques ou créatives a la portée de tous,
pour vous offrir des astuces inspirantes lors d'ateliers a
chaque fois différents ! A chaque séance une création, tout
matériel fourni.

06 62 3514 88

Balade a Poney a Riviéer'Alp

@ 14h-18h Réservation conseillée. ¥ Base de Loisirs
Rivier'Alp

® Tarif unique : 8 €

Envie d’une balade a poney ? On vous propose de découvrir
la base de loisirs Rivier'’Alp autrement...

% 0699 42 62 70

Saint-Laurent-du-Pont

Festy Famille - Ludothéque en Plein Air

¢ Centre Social des Pays du Guiers

® Acces libre.

Un espace aménagé a votre disposition, pour tous les ages

dans un cadre privilégié. De nouveaux jeux vous attendent
(grands jeux en bois, société...) !

& 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/
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Festy Famille - Popov et Samothrace
@ 14h ¢ Stade Charles Boursier
® Accés libre.

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité
et de la disponibilité. Participez a I'animation "Popov et
Samothrace" proposée par la Bibliotheque Laurentinoise
a 14h.

% 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Festy Famille - Belote

@ 14h-17h © Stade Charles Boursier

® Accés libre.

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité
et de la disponibilité.

Nous attendons de nombreux joueurs pour proposer le plus
de parties de belote.

&3 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Festy Famille - Festynumérique

@ 14h30-16h ¢ Stade Charles Boursier

® Acces libre.

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité
et de la disponibilite.

Jeux pour petits et grands avec ou sans écrans (Makey
makey, programmation robot, turing tumble...)

& 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Festy Famille - Coup de Pouce Numérique

@ 16h30-19h ¢ Centre Social des Pays du Guiers

® Accés libre.

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité
et de la disponibilité. Notre conseillere numeérique est a
votre disposition pour une aide a la prise en main de
I'ordinateur, du smartphone, d'internet, des mails, des
applications...

&3 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Festy Famille - Futsal

@ 17h-18h ¢ Centre Social des Pays du Guiers

® Acceés libre. & A partir de 10 ans

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité
et de la disponibilité. Futsal a partir de 10 ans, prévoir des
chaussures "nomarking". Activité animé par le PAJ.

&3 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/
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Festy Famille - Ecole de Musique

@ 18h Pour le basket, place limitées ¥ Stade Charles
Boursier

® Acces libre.

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité
et de la disponibilité.

Répétition publique de I'Ecole de Musique de St Laurent
du Pont.

&3 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Saint-Pierre-d'Entremont

La Petite Cavale d'Erika - stage poney journée
@ 9h30-16h30 Sur réservation. ¥ Ferme du Reset - Le
Bourg

@ Enfant 65 € - Repas compris. 2 A partir de 5 ans

Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney
autrement !

Nous vous proposons un stage poney pour un moment
inoubliable en pleine nature. L'activité proposée est
multi-niveaux et multi-dges, la difficulté et le poney seront
adaptés.

3 0601934719

P'tit Déj de Bienvenue
@ 10h-12h @ 15 place de I'église

® Gratuit.

Rendez-vous a I'accueil touristique des Entremonts pour
tout savoir sur les animations a venir. Bonne humeur et
dégustation de produits du terroir seront de mise !

30479658190

Visite Commentée de la Ganterie aux Entremonts
@ 17h Sur inscription obligatoire ¥ Le Bourg

® Gratuit.

Emile Thievenaz, dont la mére Mathilde était facteur de
fabrique et sa femme Christiane racontent I’histoire de la

ganterie dans une présentation d’outillages, de gants suivie
d’un film.

& 0479658190
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Sarcenas

Biathlon laser

@ 18h-19h30 Sur réservation ¥ Stade biathlon roller et ski
Chamechaude-Chartreuse

® Adulte : 29 € Encadrement et matériel 2 A partir de 7
ans

Biathlon laser : comptez sur I'Ecole de Porte pour vous
transmettre le golit de ce sport unique et pour vous faire
passer un bon moment sportif et enrichissant.

& 06 9569 50 08
www.ecoledeporte.com

MARDI 12 JUILLET

Entremont-le-Vieux

Atelier Tissage d'un Pot @

@ 10h Sur réservation ¥ Musée de I'ours des cavernes
® Tarif unique : 5€ & A partir de 6 ans

Découvrez une méthode de tissage simple et rapide pour
réaliser un joli pot avec une ficelle en fibre naturelle. Vous
pourrez vous en servir de cache-pot pour une petite plante
ou tout autre chose !

& 04 79 26 29 87

Les Apprentis Montagnards - balade, jeux et
découverte du paysage

@ 10h-12h Sur réservation, billetterie & I'Office de Tourisme
¢ Col de la Cluse

® Enfant 15 € Gratuit pour les parents & De 6 4 10 ans

En jouant, les enfants apprennent a évoluer de fagon
autonome et responsable dans un paysage de moyenne
montagne : utiliser une boussole, réaliser une rose des
vents, orienter et lire une carte, reconnaitre un paysage...

& 0676 91 98 45
https://lesapprentismontagnards.com/

Visite de I'Atelier Peter Pan Bois

@ 17h Sur réservation, billetterie a I'Office de Tourisme.
¢ Atelier Peter Pan Bois

® Tarif unique : 5€

Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour
un moment d'échange et de pratique autour du bois.

& 0479658190

https://peterpanbois.com/
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Les Echelles

Rencontres au Marché

@ 8h-12h © Office de tourisme Coeur de Chartreuse -
Accueil touristique des Echelles

® Acces libre.

Retrouvez en plein cceur du marché de Les Echelles les
personnels d’accueil de I'Office de Tourisme qui répondront
a toutes vos questions autour d'une dégustation de produits
locaux. Un moment convivial & ne pas manquer !

(3 04 79 36 56 24
www.destinationchartreuse.fr

Les Mardis des Enfants

@ 10h-12h Sur réservation. ¥ Maison Prataz

15 euros pour 1 enfant, 25 euros pour 2 enfants et 35 euros
pour 3 enfants. Cotisation de 10 euros (individuel) ou 15
euros (famille) & 'association obligatoire. & De 6 & 12 ans
Nathalie propose des séances hautement créatives pour
une découvert ludique de techniques artistiques toujours
différentes faisant varier les plaisirs ! Une séance = une
ceuvre personnalisée selon l'inspiration de chacun.

06 623514 88

Les Mardis des Parents

@ 10h-12h Sur réservation. ¥ Maison Prataz

® Tarif unique : 15€ - Cotisation de 10 euros (individuel)
ou 15 euros (famille) a I'association obligatoire.

Pendant que les enfants dessinent, Cécile propose aux
adultes de s'asseoir devant un chevalet pour une parenthése
picturale. Dessin sur le motif, mise en couleur aux pastels,
a la peinture, ou avec le collage.

% 06623514 88

Saint-Christophe-sur-Guiers

Découverte du Scrapbooking

@ 16h30-18h Sur réservation

® Tarif unique : 19 € - Enfant & partir de 8 ans, adulte ou
duo parent/enfant

Tu vas pouvoir réaliser un duo de cartes en t’initiant a
différentes techniques du scrapbooking (embossage,
colorisation...) :

- une carte de vacances d’inspiration Chartreuse, témoin
de vacances.

- une carte florale et élégante pour une occasion a féter.
& 0607 7068 14

https://www.agnesvousraconte.com/
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Saint-Laurent-du-Pont

Festy Famille - Ludothéque en Plein Air
¥ Centre Social des Pays du Guiers

® Accés libre.

Un espace aménaggé a votre disposition, pour tous les dges
dans un cadre privilégié. De nouveaux jeux vous attendent
(grands jeux en bois, sociéteé...) !

& 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Festy Famille - Festynumérique
@) 14h30-16h ¥ Stade Charles Boursier
® Acces libre.

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité
et de la disponibilite.

Jeux pour petits et grands avec ou sans écrans (Makey
makey, programmation robot, turing tumble...)

3 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Festy Famille - Coup de Pouce Numérique

@ 16h30-19h ¥ Centre Social des Pays du Guiers

® Acces libre.

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité
et de la disponibilité. Notre conseillere numérique est a
votre disposition pour une aide a la prise en main de
I'ordinateur, du smartphone, d'internet, des mails, des
applications...

& 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Festy Famille - Entente Canine Dauphinoise
@ 17h-18h © Centre Social des Pays du Guiers
® Acces libre.

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité
et de la disponibilité. Activité organisée par I' Entente Canine
Dauphinoise.

& 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Visite de la Chocolaterie Sandrine Chappaz
@ 17h-18h15 Sur réservation ¥ 403 Chemin de la Seyta
® Plein tarif: 5€

Embarquement immédiat pour un voyage sensoriel et
gustatif dans le monde du Chocolat et de la Confiserie.

www.chocolatschappaz.com
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Festy Famille - Basket

@ 18h-19h30 ¥ Centre Social des Pays du Guiers

®© Acces libre. 2 De6a12ans

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité

et de la disponibilité. Une aprés midi basket réservée aux
6/12 ans.

& 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Saint-Pierre-d'Entremont

La Petite Cavale d'Erika - stage poney journée
@ 9h30-16h30 Sur réservation. ¥ Ferme du Reset - Le
Bourg

@© Enfant 65 € - Repas compris. 2 A partir de 5 ans
Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney
autrement !

Nous vous proposons un stage poney pour un moment
inoubliable en pleine nature. L'activité proposée est
multi-niveaux et multi-ages, la difficulté et le poney seront
adaptés.

% 0601934719

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Rando Lever du Soleil

@ Sur réservation ¥ Saint Pierre de Chartreuse

@© Adulte : 30 € - Enfant (-12 ans) : 20 € - A partir de 4
inscrits.

Cette randonnée est trés appréciée car on évolue au calme
sans bruit, la nature se réveille. Bien souvent nous tombons

nez a nez avec un troupeau de chamois ! Une belle
compaghie pour attendre le lever du soleil.

3 06 9569 50 08
www.ecoledeporte.com/

Randonnée avec Anes

@ 13h-17h Sur réservation ¥ Saint Pierre de Chartreuse
@© Adulte : 35€ - Enfant (-12 ans) : 25€ - A partir de 4
inscrits.

Location des dnes, encadrement par un professionnel
inclus. Un moment inoubliable, parfait pour faire marcher
les plus jeunes comme les plus grands. L'ane porte les
affaires, on marche léger et a son rythme.

& 06 9569 50 08
www.ecoledeporte.com/
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Sarcenas

Randonnée avec Anes

@ 13h-17h ¢ Col de porte

® Adulte : 35€ - Enfant 25 €

Randonnée en groupe a partir de 4 personnes idéal en
famille. Location des anes, encadrement par un

professionnel inclus. Un moment inoubliable, parfait pour
faire marcher les plus jeunes comme les plus grands.

& 06 9569 50 08
www.ecoledeporte.com/

MERCREDI 13 JUILLET

Entremont-le-Vieux

Visite Commentée de la Coopérative Laitiére Ici en
Chartreuse

@ 2 visites : & 9h et 10h. Sur inscription (choix 1 sur le
répondeur). ¥ Epernay

® Tarif unique : 3.5€

Découverte commentée de la Coopérative Laitiére :
explication sur la fabrication traditionnelle du fromage et
sur l'agriculture du terroir. Découverte des gestes du
savoir-faire des fromagers avant la dégustation.

@3 04 796589 85

Partir a la Découverte des Bouquetins de
Chartreuse

@ 9h-16h Sur réservation ¢ La Plagne

® Tarif unique : 40 €

Le temps d'une journée, partez observer les bouquetins de
Chartreuse dans leur milieu naturel, accompagné par votre
guide Etienne.

& 06858512 44
https://acaenlaforme.fr/activites-nature/

Cours de I'Eté : Masque powertex
@ 10h-18h ¥ Hameau Le Plan Martin

® Tarif unique : 65 € - Matériel fourni, vous repartez avec
votre ceuvre. Inscription jusqu'a la veille. Prévoir un
pique-nique.

Création a mi-chemin entre la peinture et la sculpture en
travaillant le durcisseur textile et I'enduit. Dimensions du
tableau : 35 x 60 cm.

Pour tous les cours proposés, vous aurez la liberté de
changer les couleurs si vous le souhaitez.

& 06 81 46 81 21
https://www.le-domaine-de-menie.fr/
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Apres-midi Jeux de Plateau

@ 16h-21h © Libraitie les Pages Libres

@ Participation libre. 2 A partir de 8 ans

Le café-librairie I'Atelier Les Pages Libres vous propose de

passer un bon moment lors de cet aprés-midi jeux de
plateau.

& 06 76 23 83 80
http://lespageslibres.fr

Les Mercredis des Entremonts - Marché artisanal
convivial

@ 17h-21h 9 Place devant la Coopérative Laitiére

® Accés libre.

Profitez des belles fins de journée d'été pour fléner sur ce
marché artisanal et convivial. Au programme : artisans et
producteurs locaux, buvette, petite restauration, musique
et festivité !

0479658190
https://www.boutiqueartisanale-chartreuse.fr/

Animation Fromageére !

@ 17h30-21h ¢ Devant le magasin de la Coopérative
® Acces libre.

A I'occasion du marché d'été d'Entremont le Vieux, les
fromagers de la Coopérative laitiere vous proposent
d'observer les méthodes de fabrication d'une tome de
Chartreuse. Vous pourrez aussi déguster les fameux
fromages des Entremonts !

04 79 6589 85
https://ici-en-chartreuse.fr/

Féte Nationale - Bal des Pompiers
@ 18h ¢ En face de la Coopérative Laitiére
© Acces libre.

Cette année I'amicale Chartreuse Nord organise un bal des
Pompiers a I'occasion de la Féte Nationale !

Au programme :

- Buvette et restauration au brasero sur place

- Feu d'artifice & 22h30

- Animation DJ a partir de 23h

04 79658190

Les Echelles
Stage "Croquis en plein air"
() 9h30-12h Sur réservation. ¥ Maison Prataz

15 euros en en individuel, 1 adulte et 1 enfant : 25 euros,
1 adulte et 2 enfants : 35 euros, 1 adulte et 3 enfants : 45
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euros. Cotisation de 10 euros (individuel) ou 15 euros
(famille) a I'association obligatoire.

Rendez-vous a la Maison Prataz d'ou nous partirons
ensemble pour explorer graphiquement les alentours : le
village, le site du chateau de Béatrice de Savoie, les bords
du Guiers... Assis sur notre pliant, nous remplirons notre
carnet de croquis.

& 06623514 88

Féte Nationale

@ 21h

® Acces libre.

A I'occasion de la Féte Nationale, déambulez dans les
villages des Echelles et Entre-Deux-Guiers. Participez a la
retraite aux flambeaux qui partira de Rivier'Alp. Le feu
d'artifice sera tiré au stade d'Entre Deux Guiers.

% 04 79 36 56 24

Saint-Christophe-la-Grotte

Concert aux Grottes avec New Parade Jazz Band
@ 20h Repas a 19h sur réservation ¢ Site Historique des
Grottes de St Christophe

© Gratuit. Repas a8 13 €. 2 A partir de 5 ans

Venez découvrir cette formation acoustique de 5 musiciens
de jazz accompagnés de la chanteuse Cassandre Berthet.
lls vous feront vibrer aux sons des standards du New
Orléans et du jazz des années 20 !

04 79 65 75 08
www.grottes-saint-christophe.com

Saint-Christophe-sur-Guiers
Découverte du Scrapbooking
@ 16h30-18h Sur réservation

® Tarif unique : 19 € - Enfant a partir de 8 ans, adulte ou
duo parent/enfant

Tu vas pouvoir réaliser un duo de cartes en t'initiant a
différentes techniques du scrapbooking (embossage,
colorisation...) :

- une carte de vacances d’inspiration Chartreuse, témoin
de vacances.

- une carte florale et élégante pour une occasion a féter.

& 06077068 14
https://www.agnesvousraconte.com/
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Saint-Laurent-du-Pont

Festy Famille - Ludothéque en Plein Air

¥ Centre Social des Pays du Guiers

® Acces libre.

Un espace aménagé a votre disposition, pour tous les ages

dans un cadre privilégié. De nouveaux jeux vous attendent
(grands jeux en bois, société...) !

& 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Festy Famille - Belote

@ 14h-17h § Stade Charles Boursier

® Acces libre.

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité
et de la disponibilité.

Nous attendons de nombreux joueurs pour proposer le plus
de parties de belote.

% 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Festy Famille - Festynumérique

@ 14h30-16h ¢ Stade Charles Boursier

@© Acces libre.

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité
et de la disponibilité.

Jeux pour petits et grands avec ou sans écrans (Makey
makey, programmation robot, turing tumble...)

&3 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Festy Famille - Coup de Pouce Numérique

@ 16h30-19h ¥ Centre Social des Pays du Guiers

® Acces libre.

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité
et de la disponibilité. Notre conseillere numérique est a
votre disposition pour une aide a la prise en main de
I'ordinateur, du smartphone, d'internet, des mails, des
applications...

& 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Festy Famille - Futsal

@ 17h-18h ¢ Centre Social des Pays du Guiers

© Accés libre. & A partir de 10 ans

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité

et de la disponibilité. Futsal a partir de 10 ans, prévoir des
chaussures "nomarking". Activité animé par le PAJ.

% 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/
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Festy Famille - Lire et Faire Lire
@ 18h ¥ Centre Social des Pays du Guiers
® Accés libre.

A Festy, vous retrouverez... De la gaieté, de la convivialité
et de la disponibilité. Pour petits et grands un temps de
lectures sous différentes formes : romans, bd, kamishibai

% 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Festy Famille - Badminton

@ 18h30 ¢ Stade Charles Boursier

@© Accés libre. 2 A partir de 7 ans

Activité Badminton animée par la Cartusienne. Prévoir des
chaussures "nomarking".

&3 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Saint-Pierre-d'Entremont

La Petite Cavale d'Erika - stage poney
demi-journée

@ 9h30-12h Sur réservation. ¥ Ferme du Reset - Le Bourg
@® Enfant35€ & A partir de 3 ans

Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney
autrement !

Nous vous proposons un stage poney pour un moment
inoubliable en pleine nature. L'activité proposée est
multi-niveaux et multi-ages, la difficulté et le poney seront
adaptés.

0601934719

La Petite Cavale d'Erika - stage poney journée

@ 9h30-16h30 Sur réservation. ¥ Ferme du Reset - Le
Bourg

® Enfant 65 € - Repas compris. & A partir de 5 ans
Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney
autrement !

Nous vous proposons un stage poney pour un moment
inoubliable en pleine nature. L'activité proposée est
multi-niveaux et multi-ages, la difficulté et le poney seront
adaptés.

0601934719

LES ECHELLES
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Saint-Pierre-de-Chartreuse

Le Rendez-Vous des Enfants : Un moment de
relaxation magique !

¢ Route de Perquelin

Venez vivre une nouvelle aventure sur le chemin du
bien-étre.

Un bonbon offert a tous les jeunes gourmands !

&3 04 76 50 34 48
https://oreade-balneo-restaurant.fr/

Body Art Pilates

@ 9h15 Sur réservation ¥ Base de Loisirs La Diat

@ Tarif unique : 14 €

Le BodyArt sollicite chaque partie du corps en se
concentrant sur la force, I'endurance, la souplesse,
I'équilibre et la respiration. Le Pilates, c’est tout d’abord
prendre conscience de son corps, ressentir puis rectifier
chaque posture. Séance 1h.

& 0630305075
https://www.peggycoachforme.com/

Chasse au Trésor

@ 10h-12h Sur réservation ¥ Terrain de Pétanque

@© Adulte : 6 € - Enfant (-12 ans) : 9€ - A partir de 4
inscrits. 2 A partir de 4 ans

Un moment convivial ludique mais pas que ! On découvre
son village ou celui des vacances. Le trésor partageé fait le

bonheur des enfants. Petits et grands participent, c'est
l'idéal pour passer du temps ensemble au grand air.

& 06 9569 50 08
www.ecoledeporte.com/

Atelier "Peinture sur toile de jute" au musée
Arcabas

@ 15h-16h30 ¥ Musée Arcabas en Chartreuse
3.80 euros. & A partir de 7 ans

Inspirés par les oeuvres d'Arcabas dans les années 50, vous
créerez votre propre recette avec de I'ceuf, du miel et des
pigments naturels pour peindre sur de la toile de jute.
Réservation conseillée au 04 76 88 65 01

& 04 76 88 65 01
www.saint-hugues-arcabas.fr

ST PIERRE DE CHARTREUSE

+ 33476 8062 08

+ 331760022 9)

ST LAURENT DU PONT

INFO@COEURCHARTREUSE-TOURISME.COM | WWW.DESTINATIONCHARTREUSE.FR

Agenda du 2 au 17 juillet 2022

Marche du Silence au Clair de Lune autour du
Monastere de la Grande Chartreuse

@ 19h-0h Sur réservation. ¥ Musée de la Grande
Chartreuse

® Tarif unique : 40 €

Marcher les sens en éveil pour vivre intensément cette
balade et partager le plaisir d'étre ensemble. Dans ce lieu
chargé d'histoires, Frangois Ruby, accompagnateur en
montagne, partage avec vous cette randonnée pleine de
mystére et de lumiére.

&3 06 76 91 98 45
www.francoisruby.com

Sarcenas

Bivouac en Montagne

@ 14h-12h 9 Col de porte

® Plein tarif : € Tarif réduit : 139 € & partir de 5 personnes

Rendez votre premier bivouac magique !

Certainement une expérience a vivre au moins une fois dans
sa vie en plein coeur du massif de la Chartreuse. Vous
partirez du mercredi aprés-midi pour une marche
d'approche carte et boussole en main.

& 06 9569 50 08
www.ecoledeporte.com/

JEUDI 14 JUILLET

Entremont-le-Vieux

Atelier Pendentif en Stéatite

@ 10h Sur réservation ¥ Musée de I'ours des cavernes
® Tarif unique : 5€ & A partir de 7 ans

Découvrez cette pierre tendre facile a percer et a graver.
Et réalisez un pendentif inspiré de la parure préhistorique !

3 04 7926 29 87
Www.musee-ours-cavernes.com

Visite de I'Atelier Peter Pan Bois

@ 17h Sur réservation, billetterie & I'Office de Tourisme.
¥ Atelier Peter Pan Bois

® Tarif unique : 5€

Peter Pan vous invite a pousser la porte de son atelier pour
un moment d'échange et de pratique autour du bois.

& 0479658190
https://peterpanbois.com/
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Les Echelles

Journées Thématiques - peinture d'aprés croquis
@ 10h-17h Sur réservation. ¥ Maison Prataz

75 euros + 10 euros le repas, ou hors sac. Cotisation de
10 euros (individuel) ou 15 euros (famille) a I'association
obligatoire.

Nous partirons ensemble pour explorer a chaque journée
un lieu différent. Nous remplirons nos carnets de croquis
puis aprés un déjeuner commun, chacun reprendra en
atelier un ou plusieurs croquis pour lui donner vie sous
forme de peinture.

% 0662 3514 88

Séance de Pilates
@ 19h-20h Sur réservation. ¥ Base de Loisirs Riviér'Alp
® Tarif unique : 8 €

Que diriez-vous de venir tester I'activité pilates ? Une
activité relaxante dans un écrin de verdure !

% 0663 03 70 88

Saint-Christophe-la-Grotte

Spectacle Déambulatoire "La Voie de la Liberté"
@ 17h30 ¥ Parking de la Chapelle

® Adulte : 12 € - Enfant 8 € de 7 & 12 ans - Tarif réduit
adulte : 10 euros, tarif réduit enfant : 7 euros (sur
présentation d'un justificatif, pass découverte ou carte
Savatou) Billetterie en ligne ou dans les Offices de Tourisme
Cceur de Chartreuse.

Un spectacle qui méle théétre, danse et chant choral pour
une aventure pleine de rebondissements dans le cadre
magnifique de la Voie Sarde. "La Voie de la Liberté" retrace
les grandes heures de la résistance sur le territoire.

& 07 6099 31 41
https://www.spectacles-voiesarde.com

Saint-Laurent-du-Pont

Festy Famille - Ludothéque en Plein Air

¢ Centre Social des Pays du Guiers

® Acces libre.

Un espace aménagé a votre disposition, pour tous les ages
dans un cadre privilégié. De nouveaux jeux vous attendent
(grands jeux en bois, société...) !

& 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/
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Rencontres au Marché
@ 8h-12h ¢ Place du Marché

® Acces libre.

Retrouvez en plein cceur du marché de St Laurent du Pont
le personnel d’accueil de I’Office de Tourisme qui répondra
a vos questions autour d’une dégustation de produits du
terroir. Un moment convivial a ne pas manquer.

&3 04 76 06 22 55
www.destinationchartreuse.fr

Plantes Sauvages Comestibles

@ 10h-12h Sur réservation ¥ Parking des Tourbiéres de
I'Herretang (fléché depuis St-Laurent du pont et St-Joseph
de Riviere)

® Gratuit.

Il n'y a pas de mauvaises herbes : partons ensemble a la
découverte de ces amies méconnues !

&3 04 76 06 22 55
http://destinationchartreuse.fr

Concours de Pétanque
@ 10h30 ¢ Stade Charles Boursier
® Tarif unique : 10 € la doublette

Parties par poule ou en doublettes formées.
Buvette, barbecue et petite restauration sur place.
Inscriptions sur place a partir de 9h30 jusqu'a 10h15.

& 06-38-42-87-04

Festy Famille - Les Concerts du Jeudi - Potes Song
@ 18h ¢ Stade Charles Boursier

® Gratuit.

Venez profiter du groupe Potes songs qui reprendra des
classiques du rock des années 70, 80 et 90 !

Ce groupe sera suivi des festivités organisées par la
municipalité.

3 04 76 55 40 80
https://www.centresocialdespaysduguiers.fr/

Féte du 14 juillet

@ 20h-0h ¥ Stade Charles Boursier

@© Acces libre.

A 20h quizz musical, suivi d'une descente aux flambeaux
de la Chapelle. Rendez-vous a 21h pour distribution des
lampions et descente a 22h. Feu d'artifice a 22h30! Et pour
cléturer cette journée, soirée DJ a 22h45!

Buvette et foodtruck sur place.

& 04 76 06 20 00

www.mairie-st-laurent-du-pont.fr/
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Saint-Pierre-d'Entremont

La Petite Cavale d'Erika - stage poney
demi-journée

@ 9h30-12h Sur réservation. ¥ Ferme du Reset - Le Bourg
@© Enfant35€ & A partir de 3 ans

Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney
autrement !

Nous vous proposons un stage poney pour un moment
inoubliable en pleine nature. L'activité proposée est
multi-niveaux et multi-dges, la difficulté et le poney seront
adaptés.

0601934719

La Petite Cavale d'Erika - stage poney journée

@ 9h30-16h30 Sur réservation. ¥ Ferme du Reset - Le
Bourg

@® Enfant 70 € - Repas compris au restaurant la Péche a
la truite. 2 A partir de 5 ans

Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney
autrement !

Nous vous proposons un stage poney pour un moment
inoubliable en pleine nature. L'activité proposée est
multi-niveaux et multi-4ges, la difficulté et le poney seront
adaptés.

0601934719

Visite Guidée de la Ferme des Alliéres

@ 16h-18h Sur réservation. ¥ Hameau Le Chateau

® Tarif unique : 15€

Visite d'une ferme atypique en montagne au cceur du massif
de Chartreuse.

Une bouffée d'air pure et emportez avec vous des graines
d'idées a semer ! Ensemble, en famille, vivez un moment
privilégié au cceur de la nature.

& 067953 21 85

https://www.lafermedesallieres.fr/

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Course d'Orientation

@ 9h30-12h Sur réservation ¥ Saint Pierre de Chartreuse
® Adulte : 25 € - Enfant (-12 ans) : 15 € - A partir de 4
inscrits

La Course d'Orientation (ou CO), un sport pour tous ou

vous ferez travailler votre physique comme votre mental.
Une activité idéale pour apprendre la lecture de carte.

& 06 9569 50 08
www.ecoledeporte.com/
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Balade en VTT ou VTTAE
@ 10h-12h Sur réservation ¥ Brun Sports
® Tarif unique : 25€ - Hors location de VTT

Nos moniteurs diplébmés vous encadreront avec plaisir pour
vous faire progresser et vous accompagner en toute sécurité
afin de vous faire découvrir les nombreux sentiers de
Chartreuse.

& 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com/

Les visites guidées de I'été au musée Arcabas en
Chartreuse

@ 11h-12h ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Plein tarif : 3.8 € - Gratuit pour les moins de 12 ans.

Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de
I'artiste Arcabas : une premiére période marquée par
l'austérité, une seconde plus abstraite et enfin un
foisonnement de couleurs avec la Prédelle.

Réservation recommandée 04 76 88 65 01

04 76 88 65 01
www.saint-hugues-arcabas.fr

Rando Aquatique

@ 13h-16h30 Sur réservation ¥ Saint Pierre de Chartreuse
@® Adulte : 35€ - Enfant (-12 ans) : 29 € - A partir de 4
inscrits. & A partir de 9 ans

Activité ludique et agréable a partager en famille ou entre
ami. Remonter un cours d’eau et découvrir les multiples
facettes de ses rives sauvages, se laisser porter par le
courant d’une riviere au milieu de canyons, c’est ¢a la
randonnée aquatique.

& 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com/

Feu d'Artifice des Pompiers
@ 22h ¢ Plan de Ville

® Gratuit.
Feux d'artifice des pompiers, un moment convivial.

% 04 76 88 62 08

Sarcenas

Bivouac en Montagne

@ 14h-12h © Col de porte

® Plein tarif : € Tarif réduit : 139 € & partir de 5 personnes

Rendez votre premier bivouac magique !

Certainement une expérience a vivre au moins une fois dans
sa vie en plein coeur du massif de la Chartreuse. Vous
partirez du mercredi aprés-midi pour une marche
d'approche carte et boussole en main.

& 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com/
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Découverte faune et flore en famille

@ 14h-16h Sur réservation ¥ Stade de biathlon du Col de
Porte

® Adulte : 20 € - Enfant (-12 ans): 15€

La découverte de ce milieu est un moment tres privilégié,
accompagné d'un professionnel : la faune, la flore, les
écosystémes...

Crétes, foréts, canyons, falaises, sommets... les paysages
sont multiples !

& 06 9569 50 08

www.ecoledeporte.com

VENDREDI 15 JUILLET

Entre-deux-Guiers

Concert de Dia - chanson folk

@ 20h Réservation conseillée. ¥ Restaurant Papilles et
papotes

® Participation libre.

Dia, c'est la chaleur de la voix, les mélopées de la guitare,
et les histoires qu’elle nous chante. Un univers ou le texte
et la voix explorent des univers oscillant entre folk, chanson,
et musique des suds. Tapas a grignoter sur place.
0984128823

http://papillesetpapote.fr/

Entremont-le-Vieux
Spectacle : Chapeau M. Satie !
@ 19h Sur réservation ¥ Musée de I'ours des cavernes

® Gratuit. Tout public & partir de 3 ans.

Spectacle chorégraphique et musical par la compagnie Le
Ver a Soie. Chapeau M. Satie ! Cela raconte... une journée
d’Erik Satie, qui bien que compositeur et artiste, n’en est
pas moins un monsieur comme tout le monde !

3 04 7926 29 87
www.musee-ours-cavernes.com

Les Echelles

Journées thématiques - gravure d'apres croquis
@ 10h-17h Sur réservation. ¥ Maison Prataz

75 euros + 10 euros le repas, ou hors sac. Cotisation de
10 euros (individuel) ou 15 euros (famille) a I'association
obligatoire.

Nous partirons ensemble pour explorer a chaque journée
un lieu différent. Nous remplirons nos carnets de croquis
puis aprés un déjeuner commun, chacun reprendra en
atelier un ou plusieurs croquis pour lui donner vie sous
forme de gravure.

% 0662 3514 88
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Miribel-les-Echelles

Rencontres au Marché

@ 8h-12h ¢ Place de I'Eglise

® Acces libre.

Retrouvez en plein cceur du marché de Miribel-les-Echelles
les personnels d’accueil de I'Office de Tourisme qui
répondront a toutes vos questions autour d'une dégustation
de produits régionaux. Un moment convivial a ne pas
manquer !

&3 04 76 06 22 55
www.destinationchartreuse.fr

Soirée Pizzas au feu de bois et Concert

@ 19h30-22h30 Premier service de 19h30 a 20h45 et
deuxieme service de 21h15 4 22h30. ¥ Camping Le Balcon
de Chartreuse

Venez déguster nos pizzas et profiter d'une soirée animée
par le groupe Draz !

& 0476552818

Saint-Pierre-d'Entremont

La Petite Cavale d'Erika - stage poney
demi-journée

@ 9h30-12h Sur réservation. ¥ Ferme du Reset - Le Bourg
® Enfant35€ 2 A partir de 3 ans

Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney
autrement !

Nous vous proposons un stage poney pour un moment
inoubliable en pleine nature. L'activité proposée est
multi-niveaux et multi-dges, la difficulté et le poney seront
adaptés.

3 06 01 9347 19

La Petite Cavale d'Erika - stage poney journée

@ 9h30-16h30 Sur réservation. ¥ Ferme du Reset - Le
Bourg

® Enfant 65 € - Repas compris. & A partir de 5 ans

Cet éte, venez découvrir la Chartreuse et le poney
autrement !

Nous vous proposons un stage poney pour un moment
inoubliable en pleine nature. L'activité proposée est
multi-niveaux et multi-dges, la difficulté et le poney seront
adaptés.

& 06 01934719

Théatre aux Entremonts - Louise Bouriffé "La
Cigale a le Tournis !"
@ 20h30 ¥ Salle Notre-Dame

® Plein tarif : 13 € - Tarif réduit : 8 € abonnement,
demandeur d'emploi, sur présentation d'une carte. Enfant

LES ECHELLES

+ 334793050 24

ST PIERRE D'ENTREMONT I

+33H77 65 8190




Ceear de
Chartrease

8 € - Billetterie en ligne, a I'Accueil touristique des
Entremonts ou sur place le soir méme.

Personnage haut en couleurs, la faconde du midi dans les
veines et le regard ouvert au monde, Louise Bouriffé a «des
papillons dans I'abat-jour». Elle est un peu «fadade» comme
on dit dans le midi, ¢a veut dire qu’elle est habitée par les
fées.

& 04 79 65 84 03
http://aadec.fr

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Le Sommet et son Lever de Soleil Sportif
@ Sur réservation ¢ Saint Pierre de Chartreuse
® Adulte : 45 € - A partir de 4 inscrits

Comment bien démarrer la journée ! Amateurs de tous
niveaux, les accompagnateurs d'Ecole de Porte vous
encadrent pour vos sorties dans une ambiance conviviale
et un décor magique.

& 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com/

Marche Nordique Séance Collective 2h
@ 9h30-11h30 Sur réservation ¥ Saint Pierre de Chartreuse
® Adulte: 15€

Vous n’aimez pas courir, vous trouvez que la marche
classique n’est pas assez intense sur le plan
cardio-vasculaire, vous souhaitez marcher différemment !
La marche nordique est faites pour vous.

& 0630305075

Atelier Ecouter son Corps
@ 16h-18h Sur réservation ¥ Base de Loisirs La Diat
@ Tarif unique : 28 €

Ecouter tous les messages du corps permet de mieux se
connaitre, mais aussi de prendre soin de soi et de se donner
toute I'attention que I'on mérite.

Atelier accessible a tous

& 06 30305075
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Les Rendez vous du P'tit Son : La Clate / Déja Pas
Vu

@ 19h30-22h30 ¥ Jardin du Pére Truffaud

® Acces libre. Billeterie participative.

Les Rendez vous du P'tit Son, scéne musicale en co
organisation.

Au programme ce soir La Clate, un concert de rock

cosmique et Déja Pas Vu une ambiance dynamique tournée
vers le rock !

Sarcenas

Journée Bushcraft

@ 9h-16h ¥ Col de porte

® Plein tarif : € Tarif réduit : 59 € & partir de 5 personnes
ou plus

Journée immersion en pleine nature en compagnie d'un

ane, vous apprendrez I'art des bois, I'observation,
I'orientation et I'adaptation en milieu naturel.

& 06 9569 50 08
www.ecoledeporte.com/

Biathlon au plomb

@ 10h-12h Sur réservation ¥ Stade biathlon roller et ski
Chamechaude-Chartreuse

@® Adulte : 39 € Encadrement et matériel 2 A partir de 9
ans

Discipline sportive innovante idéale pour valoriser une
équipe et partager un moment convivial. Comptez sur
I'Ecole de Porte pour vous transmettre le godt de ce sport
unique et pour vous faire passer un bon moment sportif et
enrichissant.

& 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

Chasse au trésor aux 3 Sommets

@) 13h30-16h30 Sur réservation ¥ Restaurant les 3
Sommets

® Adulte : 6 € - Enfant (-12 ans): 9€

Un moment convivial et ludique, mais pas que ! Une idée
trés originale de découvrir le milieu montagnard, le trésor
partagé fait le bonheur des enfants !

C'est idéal pour passer du temps ensemble au grand air !

& 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com

SAMEDI 16 JUILLET

Saint-Christophe-la-Grotte
Spectacle Déambulatoire "La Voie de la Liberté"
@ 17h30 ¥ Parking de la Chapelle

® Adulte : 12 € - Enfant 8 € de 7 & 12 ans - Tarif réduit
adulte : 10 euros, tarif réduit enfant : 7 euros (sur
présentation d'un justificatif, pass découverte ou carte

LES ECHELLES

+ 334793050 24

ST PIERRE D'ENTREMONT I

+33H77 65 8190
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Savatou) Billetterie en ligne ou dans les Offices de Tourisme
Cceur de Chartreuse.

Un spectacle qui méle théétre, danse et chant choral pour
une aventure pleine de rebondissements dans le cadre
magnifique de la Voie Sarde. "La Voie de la Liberté" retrace
les grandes heures de la résistance sur le territoire.

& 07 6099 31 41
https://www.spectacles-voiesarde.com

Saint-Joseph-de-Riviére

Randonnées demi-journée et journée dans le
massif de la Chartreuse

Randonnée a la journée 210 euros Randonnée a la demi
journée 150 euros Départ assuré a partir de 4 personnes.
(12 maximum).

Découverte de ce territoire mystique et de ses multiples
trésors.

& 06 40 64 50 65 - 06 15 62 82 42
www.lappeldelanature.com

Saint-Pierre-d'Entremont

La Petite Cavale d'Erika - stage poney
demi-journée

@ 9h30-12h Sur réservation. ¥ Ferme du Reset - Le Bourg
© Enfant 35€ 2 A partir de 3 ans

Cet été, venez découvrir la Chartreuse et le poney
autrement !

Nous vous proposons un stage poney pour un moment
inoubliable en pleine nature. L'activité proposée est
multi-niveaux et multi-dges, la difficulté et le poney seront
adaptés.

3 0601934719

Concert de The Rocket Swing

@ 19h © Restaurant le Gras Souillet

® Tarif unique : 3€ - Gratuit pour les moins de 15 ans.
Le restaurant vous propose une soirée concert avec ce trio
Jive et boogie woogie ! Sur place, restauration et bar.

047687 02 14
www.augrassouillet.fr

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Pastoralisme et histoire de Pravouta

@ 10h-15h ¢ Espace Naturel Sensible du col du Coq -
Rendez-vous : tables de pique nique du col du Coq

® Gratuit. Sur inscription. £ A partir de 6 ans

Venez participer a ce voyage dans le temps a la découverte
de I'histoire du site, des hommes et des animaux qui I'ont
habité.

Sur inscription

& 04 76 08 33 99

https://biodiversite.isere.fr/
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Atelier itinérant de gravure, avec Diane Etienne au
musée Arcabas

@ 13h-18h ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Gratuit.

Sur une invitation du Musée Arcabas en Chartreuse,
L’Atelier Mille Lieues, école itinérante des arts gravés et
imprimés, fera escale sur le parvis du Musée.

& 04 76 88 65 01
www.saint-hugues-arcabas.fr

Les Endimanchés : 10eme édition
@ 15h-23h ¥ Le Bourg

® Gratuit.

Spectacles de rue, manége pour enfants, Marché des
créateur-trices le 17 juillet, ateliers participatifs, jeux en bois
coopératifs, Concert stages jeunes.

Restauration et buvette sur place.

& 06 80015132
https://www.les-endimanches.fr

Soirée Moules Frites

@ 18h Réservation vivement conseillée ¥ Snack Bar
I'écureuil

Venez profiter d'un Soirée Moules-Frites !
Réservation vivement conseillée

0623127526

DIMANCHE 17 JUILLET

Entremont-le-Vieux

2éme Friperie Ephémére

@ 9h-18h ¥ Le Domaine de Menie - Hameau Le Plan
Martin

® Accés libre.

Le Domaine de Menie ouvre ses portes pour une journée
particuliere avec sa 2éme friperie éphémeére dans I'atelier
d'art. Venez chiner vos vétements dans une ambiance
chaleureuse et bucolique !

% 06 81 46 81 21
https://www.le-domaine-de-menie.fr/

Saint-Christophe-la-Grotte
Spectacle Déambulatoire "La Voie de la Liberté"
@ 17h30 ¢ Parking de la Chapelle

® Adulte : 12 € - Enfant 8 € de 7 & 12 ans - Tarif réduit
adulte : 10 euros, tarif réduit enfant : 7 euros (sur
présentation d'un justificatif, pass découverte ou carte

LES ECHELLES

+ 334793050 24

ST PIERRE D'ENTREMONT I

+33H77 65 8190




Ceear de
Chartrease

Savatou) Billetterie en ligne ou dans les Offices de Tourisme
Cceur de Chartreuse.

Un spectacle qui méle théétre, danse et chant choral pour
une aventure pleine de rebondissements dans le cadre
magnifique de la Voie Sarde. "La Voie de la Liberté" retrace
les grandes heures de la résistance sur le territoire.

& 07 6099 31 41

https://www.spectacles-voiesarde.com

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Rencontres au Marché

@ 8h-12h ¥ Marché

@© Gratuit

Retrouvez en plein cceur du marché de St Pierre de
Chartreuse le personnel d’accueil de I'Office de Tourisme
qui répondra a vos questions autour d’une dégustation de
produits du terroir. Un moment convivial a ne pas manquer.

& 04 76 88 62 08
http://destinationchartreuse.fr

Les Endimanchés : 10éme édition
@ 10h30-18h ¢ Le Bourg

© Gratuit.

Spectacles de rue, manége pour enfants, Marché des
créateur-trices le 17 juillet, ateliers participatifs, jeux en bois
coopératifs, Concert stages jeunes.

Restauration et buvette sur place.

&3 06 80 01 51 32

https://www.les-endimanches.fr

Les visites guidées de I'été au musée Arcabas en
Chartreuse

@ 11h-12h ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Plein tarif : 3.8 € - Gratuit pour les moins de 12 ans.
Les médiateurs du musée vous font découvrir le travail de
I'artiste Arcabas : une premiére période marquée par
'austérité, une seconde plus abstraite et enfin un
foisonnement de couleurs avec la Prédelle.

Réservation recommandée 04 76 88 65 01

& 04 76 88 65 01

www.saint-hugues-arcabas.fr

Little Looloo

@ 13h ¥ La Cabine

Soirée concert avec Little Looloo, venez écouter du Rock
et de la country !

0476886719
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ET AUSSI

Saint-Pierre-de-Chartreuse

"Fondement(s)", sculpture monumentale par Simon
Augade au musée Arcabas

@ En extérieur, visible a toutes heures. ¥ Musée Arcabas
en Chartreuse

® Gratuit.

Une ceuvre monumentale créée in situ au musée Arcabas
en Chartreuse par I'artiste Simon Augade.

Dans le cadre de "L'Appel de la forét en Isere", une saison
culturelle organisée par le Département de I'lsére

% 04 76 88 65 01

Saint-Pierre-de-Chartreuse

'Escape Game "le reméde de I'Ermite"

@ sur réservation ¥ Le bourg

Tarif : de 120€ pour 2 & 6 joueurs. Durée : 1h30. 2 A partir
de 8 ans

Entre amis ou en famille, tentez de résoudre les énigmes
de I’Ermite. Votre temps est compté, un éboulement
menace de détruire la zone de recherche. Pour en venir a
bout, il vous faut faire preuve de logique, d’organisation et
d’intelligence collective.

&3 06 58 74 47 52 - 06 82 1572 26

www.cartusiana.com

Sarcenas

Cours de ski d'été en skating

¢ Ecole de Porte

® Adulte : 29 € Location de skis-roues et forfait pistes
inclus & A partir de 10 ans

Le ski-roue allie maitrise de I'équilibre, synchronisation de
mouvements et gestion du souffle ce qui en fait un sport

complet pour s'entretenir et se maintenir en forme en pleine
nature.

&3 06 9569 50 08
www.ecoledeporte.com

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Escape Wild

@ sur demande ¢ Saint Hugues en Chartreuse
200 € pour 5 & 8 pers. & A partir de 12 ans

Vous aimez les jeux et I'aventure, venez vivre un moment
convivial entre amis ou en famille en pleine nature pour cet
Escape Game unique en son genre.

&3 06 40 64 50 65 - 06 15 62 82 42
www.lappeldelanature.com

LES ECHELLES
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Saint-Pierre-d'Entremont

Exposition "Lettres aux arbres" dessins de
Florence Gendre

@ Du lundi au samedi de 9h & 12h et de 14h & 18h (a partir
du9juillet : de 9h a 12h30 et de 14h30 a 18h30), dimanche
de 9h & 12h30. ¥ Office de Tourisme

® Accés libre.

L'Accueil Touristique des Entremonts présente le travail de
Florence Gendre, illustratrice et d'Yves Yger, auteur et
conférencier spécialiste des plantes, dans "Lettres aux
arbres", une exposition tirée du livre du méme nom.

% 04 79 65 81 90

Entremont-le-Vieux

Exposition : Virginie Assandri, peintre des ours

@ En acceés libre aux heures d'ouverture du musée.

¥ Musée de I'ours des cavernes

© Gratuit.

Virginie Assandri privilégie depuis plusieurs années le théme
de I'ours dans sa peinture. Ses toiles évoquent la puissance
physique de cet imposant prédateur qui contraste avec son
apparence débonnaire.

& 04 79 26 29 87
WWW.musee-ours-cavernes.com

Miribel-les-Echelles

Exposition d'Anne Lorrette et de Monique Chabert
¥ Chapelle de I'Alumnat

® Gratuit.

Anne Lorrette et Monique Chabert exposent leurs peintures
a I'huile et des aquarelles ! Jusqu'au 3 juillet

3 04 76 5528 18
http://miribel-les-echelles.fr

Miribel-les-Echelles

Exposition de Jacqueline Veyrune et Christine
Philip

¥ Chapelle de I'Alumnat

® Gratuit.

Jacqueline Veyrune et Christine Philip exposent leurs
peintures a I'huile et des aquarelles ! Du 4 au 16 Juillet.

& 0476552818
http://miribel-les-echelles.fr
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Saint-Pierre-de-Chartreuse

Exposition temporaire "Les abstraits d'Arcabas"
au Musée Arcabas en Chartreuse

@ 10h00 - 13h00 14h00 - 18h00 Exposition visible dans
la sacristie nord ¥ Musée Arcabas en Chartreuse

® Gratuit.

Une évocation de I'ceuvre de I’artiste consacrée aux
abstraits.

% 04 76 88 65 01

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Exposition temporaire : Antoine Sublet

@ Aux horaires d'ouverture du musée sauf jeudi au mois
de juin ¥ Grange de la Corrrerie

® Gratuit.

Premiére exposition monographique consacrée a Antoine
Sublet

Apres une carriére en Italie et en France, il se met au service

de I’Ordre des chartreux durant les derniéres années de sa
vie, déployant son talent au sein des monastéres.

& 04 76 88 60 45
www.musee-grande-chartreuse.fr

Saint-Pierre-de-Chartreuse

Marche du silence

@ 9h-12h tous les jours Sur réservation ¥ Parking du
musée de la Grande Chartreuse

40€.

Un moment de bien étre, une marche détente pour se
ressourcer. Le temps s’arréte le temps d’une marche, le
cadre du Monastere de la Grande Chartreuse se préte
idéalement a cette pause bienfaisante.

06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com/

Sarcenas

Stage Nature Kid avec I'Ecole de Porte

¥ Col de Porte

310 € les 5jours 210 € les 3 jours. & De 8a 10 ans

Pour les Enfants de 5 a 7 ans. Roller, Construction de
Cabanes, Randonnée avec énes, du Vélo et ou VTT, Land

art, Sensibilisation a I'environnement (la faune, la flore) et
atteindre son 1er sommet.

& 06 95 69 50 08
www.ecoledeporte.com/

Les Echelles
Une Semaine de Découverte Graphique de la
Chartreuse

¢ Maison Prataz
360 € par personne (matériel non fourni). Logement possible
dans la maison (1 pers : 20 €/nuit, 2 pers : 30 €/nuit) ou

LES ECHELLES
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ST PIERRE D'ENTREMONT I
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renseignement aupres de |'Office de Tourisme. Cotisation
de 10€ (individuel) ou 15€ (famille) a I'association
obligatoire.

Chaque jour nous nous rendrons dans un lieu différent du
Parc Naturel Régional de Chartreuse, ou nous passerons
la journée ou la demi-journée, afin de nous approprier par
le croquis les paysages de plaine, de vallée, de montagne,
de riviere et de forét...

3 06 62 35 14 88
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